KONTAKTE DER BEWEGUNGSANBIETER

01(B1)

ENSIT, Mariannenpark, 04315 L.,
Tel.: 0176 69833504,

E-Mail: bewegung2025@ensit.de,
bewegung.ensit.de, Laufsport

o

11(B2)

OFT Tante Hedwig,
HedwigstraBe 7, 04315 L.,
Tel.: 03416884696, E-Mail:
Tante-hedwig.leipzig@ib.de,

21(A3)

KSC 1864 Leipzige.V.,
Kohlgartenstral3e 36 (Sporthalle
A.-Bebel-Schule), 04315 L.,
E-Mail: sandra.rucka@ksc1864.de,

32(B4)

Spielmobilprojekt der
Kindervereinigung Leipzig e. V.,
Reudnitzer Park, Taubchenweg,
04317 L., Tel.: 0172 9453996,

b

RADROUTE

Cycling route
BenocnnegHblie JOpOXKMN
BenocnneHi Aopixkun

,\/ internationaler-bund.de/ einrad-leipzig.de, Freestyle-Sport E-Mail: spielmobil@kv-leipzig.de, dal,ll Gk B
A standort/208414, offenes :f’/ spielmobilprojekt.de, ) )
Spiel- und Sportangebot X Offenes Spiel- und Sportangebot
02 (B1) \o/ \o/
ELEMENT OST, 22 (A3) 2
QQ Schulze-Delitzsch-StraBe 19, Kinder- und Jugendkulturzentrum .az
2 3’% 04315 L., Tel.: 0341 65670060, 12 (B2) 0.S.K.A.R., GabelsbergerstraBe 30, 33(C4)
Oag E-Mail: hello@element-ost.yoga, Siel Bleu Germany, 04317 L., Tel.: 0341 68656825, Spielmobilprojekt der WANDERWEGE . )
= ) . . N ail. S . . - Hiking trail HeiterblickstraBBe
@g element-ost.yoga, Entspannung EisenbahnstraBBe 66 (Seniorenblro E-Mail: r.luebke@oskarinleipzig.de, Kindervereinigung Leipzig e. V., DT eCkIE MADLIDYTE
_ g 3 Ost), 04315 L., Tel.. 0176 26777583, oskarinleipzig.de, Tanz Ramdohrscher Park, Breite StraBe, TprCTMCKme MapmpyTb| 3
£ -~ E-Mail: svenia.zimnik@sielbleu.org, o) 04318 L, Tel: 0172 9453996, ;Z\ e ey g
@ sielbleu.de/, Gesundheitssport r E-Mail: spielmobil@kv-leipzig.de, = Lith bl
g 03 (A2) D?O spielmobilprojekt.de, gl-?R e ) )
MEDIPLUS Fit4Life e.V., / 23 (A3) Offenes Spiel- und Sportangebot @ & Storerstrafie 2
EisenbahnstraBe 1-3, 04315 L., 1. Griinauer Fitness-Club \o) 3@ J | |
Tel.: 034169916516, E-Mail: fitdlife@ 13 (B2) 1990 e.V., Husemannstra3e 22 > § @
mediplus-gesundheitssport.de, SC DHfK Leipzig e.V., (August-Bebel-Schule), 04315 L., & §
mediplus-gesundheitssport.de, EisenbahnstraBe 50 (Sporthalle Tel.: 0176 21721652, E-Mail: 34 (C4) _g,“ ® LeupoldstraBe @QP "
Entspannung « Gesundheitssport Schule am Rabet), 04315 L., koehler.angelika@gmx.de, UAC Physiotherapie/Tenbu Kann, | & GRUNER
Turnen/Gymnastik/Fitness Tel.: 0341982110, E-Mail: gfc-leipzig.de, Zweinaundorfer StraBe 18, 04318 L., ‘g@“e IE/?UGI\IIE'S“DORF
2 ‘%3 ?\ info@scdhfk.de, scdhfk.de, Turnen/Gymnastik/Fitness Tel.: 0341 46866663, E-Mail: <0
—~n 7 Ballsport mit Schlager « ?\ physiotherapie@uac-leipzig.de, /
Freestyle-Sport 7 uac-physiotherapie-leipzig.de, 5
03 (A2) Ao ;"/ Gesundheitssport ; jg /ﬁ\
MEDIPLUS Physio- und 7N 24 (B3) Turnen/Gymnastik/Fitness OssietzkysstraBe ~ 3 X
Ergotherapie, EisenbahnstraBe 1-3, Nachbarschaftszentrum & A & tniskirche Bautzner Str@ 3
04315 L., Tel.: 0341 6991650, 14 (B2) DRESDNERS59, Dresdner Stral3e 59, A9 - E)
E-Mail: kontakt@mediplusleipzig.de, Taekwondo Zentrum Leipzig e.V., 04317 L., Tel.. 03416880428, Il:leoltpleI]?ae(; |
mediplusleipzig.de, Konradstrafl3e 30 (Sporthalle Rabet), E-Mail: dresdner59.leipzig@ 35 (A5)
Gesundheitssport 04315 L., Tel.: 0163 8010460, evlks.de, dresdner59.de, Paula Gredig, Lene Voigt Park, A >
15} E-Mail: tzl-info@web.de, Entspannung « Kampfsport « Tanz 04317 L., Tel.: 0176 54489687, > BastleinstraBe ,é'§’
A tkdzentrumleipzig.wordpress.com, 2 “r_—( ‘_°J E-Mail: info@paula-gredig.de, 1”% 4 §’
Kampfsport - paula-gredig.de, Laufsport ?% ég
04 (A2) R 2 0 L
SC DHfK Leipzig e.V., r 25(C3) N %@ 5
Otto-Runki-Platz SV Rhinos (in Kooperation mit S By
(Sportbad Am Rabet), 04315 L., 15 (B2) dem ATV Volkmarsdorf 90 e.V.), 36 (A5) PermoserstralBe =
Tel.- 0341982110, E-Mail: FiA - Interkulturelles Frauen-, KronerstralBe 7 (Sporthalle Cantienica Leipzig, PARR Lehdenweg
info@scdhfk.de, scdhfk.de, Informations- und Begegnungs- Quartiersschule IhmelsstraBe), Johannisallee 16, 04317 L., e VOLKS-
04315 L., Tel.: 0173 7209985, Tel.: 034112595900, E-Mail: \ g,

BEWEGUNGSANBIETER

IN ALPHABETISCHER REIHENFOLGE

1. Gruiinauer Fitness-Club 1990 e.V.: 23 (A3)
ATV Volkmarsdorf 90 e.V.: 18 (C2)

BECK+RAUM+YOGA: 29 (A4)
Boxclub Klein-Paris e.V.: 42 (D5)

Cantienica Leipzig: 36 (A5)
ciT Leipzig GmbH: 08 (A2)
Clever Fit Fitnessstudio: 20 (A3)

ELEMENT OST: 02 (B1), 10 (B2)
ENSIT: 01 (B1), 30 (A4)

FiA - Interkulturelles Frauen-, Informations-
und Begegnungszentrum Leipzig: 15 (B2)

Kinder- und Jugendkulturzentrum
0O.S.K.A.R.: 22 (A3)

Kindersport Purzelbaum: 07 (A2)

KSC 1864 Leipzig e.V.: 21 (A3)

Leipziger Sportbader: 06 (A2)
MEDIPLUS Fit4Life e.V.: 03 (A2)

MEDIPLUS Physio- und Ergotherapie: 03 (A2)
MUHLSTRASSE 14 e.V.: 39 (B5)

Herausgeber:  Quartiersmanagement Leipziger Osten (QM) Wurzner StraBBe 70, 04315 Leipzig
in Zusammenarbeit mit der Koordinierungsstelle kommunale Gesundheit

des Leipziger Gesundheitsamtes (GA)

V.i.S.d.P: Paula Hofmann

Redaktion: Dr. Ulrike Leistner (GA), Paula Hofmann (QM)
Gestaltung: Susan Baldermann, Stefanie Bader

Auflage: 10.000 Stuck zur kostenfreien Verteilung
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Der Bewegungsstadtteilplan wurde gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen
im Rahmen des GKV-Bundnisses fur Gesundheit in Sachsen. Die MaBnahme wurde

Nachbarschaftszentrum DRESDNER59: 24 (B3)

OFT Rabet: 16 (B2)
OFT Club Sellerhausen: 19 (E2)
OFT Tante Hedwig: 11 (B2)

Paula Gredig: 35 (A5), 37 (A5), 38 (A5)
Physiotherapie Sagart: 05 (A2), 09 (B2)

SC DHfK Leipzig e.V.: 04 (A2), 13 (B2)
Shotokai-Leipzig e.V.: 31 (B4)

Siel Bleu Germany: 12 (B2)
Spielmobilprojekt der Kindervereinigung
Leipzig e.V.: 17 (C2), 32 (B4), 33 (C4)

Sportschule Mustang e.V.: 27 (C3)

SSV Stotteritz e. V.: 40 (C5), 41 (D5)

SV Rhinos (in Kooperation mit dem ATV
Volkmarsdorf 90 e.V.) : 25 (C3)

Taekwondo Zentrum Leipzig e.V.: 14 (B2)

UAC Physiotherapie/Tenbu Kann: 34 (C4)
USC Leipzig e.V.: 26 (C3)

Verein fur Kérperarbeit und
Gewaltpravention e.V.: 28 (A4)

Aktuelle Informationen
zu nicht-kommerziellen
Bewegungsangeboten
finden Sie hier auf Afeefa:

zudem mitfinanziert mit Steuermitteln auf Grundlage des von Abgeordneten des

Sachsischen Landtages geschlossenen Haushaltes sowie durch das Stadtbezirksbuget Ost.

Das Quartiersmanagement ist ein Projekt der Stadt Leipzig und wird gefordert

aus dem Bund-Lander-Programm ,Sozialer Zusammenhalt”.

. GKV-Biindnis fiir

[l Quartiersmanagement
GESUNDHEIT

Leipziger Osten

gll’ Stadt Leipzig

Den digitalen
Bewegungsstadtteilplan
finden Sie hier:

SACHIEN

Sport im Wasser
o

05 (A2)

Physiotherapie Sagart,
Otto-Runki-Platz

(Sportbad Am Rabet), 04315 L.,
Tel.: 0177 8538691,

E-Mail: physiosagart@gmail.com,
physiosagart.de, Sport im Wasser
=

06 (A2)

Leipziger Sportbader,
Otto-Runki-Platz

(Sportbad Am Rabet), 04315 L.,
Tel.: 03419692359,

E-Mail: kurse.sportbaeder@L.de.,
baedershop.l.de/de/kurse,

Sport im Wasser

o

07 (A2)

Kindersport Purzelbaum,
Otto-Runki-Platz

(Sportbad Am Rabet), 04315 L.,
Tel.: 0341 49690520, E-Mail:
info@kindersport-purzelbaum.de,
kindersport-purzelbaum.de/
kinderlernschwimmen.html,
Sport im Wasser

2o

08 (A2)

ciT Leipzig GmbH, LutherstraBe 10,

04315 L., Tel.: 0341687070,
E-Mail: praevention@cit-leipzig.de,
cit-leipzig.de, Entspannung «
Gesundheitssport «

Turnen/Gymnastik/Fitness
o O

)
LY

09 (B2)

Physiotherapie Sagart,
EisenbahnstraBe 37, 04315 L.,
Tel.: 0177 8538691,

E-Mail: physiosagart@gmail.com,
physiosagart.de,
Gesundheitssport

)
K

10 (B2)

ELEMENT OST,
Mariannenstral3e 42 (Sommer),
04315 L., Tel.: 0341 65670060,
E-Mail: hello@element-ost.yoga,
element-ost.yoga,

Entspannung

o
[~}

—

zentrum Leipzig, KonradstraBe 30
(Sporthalle Rabet), 04315 L.,

Tel.: 034158154515, E-Mail:
hallo@fia-leipzig.de, fia-leipzig.de,

Turnen/Gymnastik/Fitness
A

7

16 (B2)

OFT Rabet, Eisenbahnstra3e 54,
04315 L., Tel.: 0341 6995598, E-Mail:
rabet@leipzig.de, leipzig.de/freizeit-
kultur-und-tourismus/freizeittreffs/
rabet, Ballsport mit der Hand «
Ballsport mit Schlager « FuB3ball «
Kampfsport « Offenes Spiel- und
Sportangebot « Tanz

] o o G 0, o
ST R

17 (C2)

Spielmobilprojekt der
Kindervereinigung Leipzig e. V.,
Lukaskirche, Elisabethstral3e
(Ernst-Thalmann-Platz), 04315 L.,
Tel.: 0172 9453996, E-Mail:
spielmobil@kv-leipzig.de,
spielmobilprojekt.de,

Offenes Spiel- und Sportangebot
\o)

™

18 (C2)

ATV Volkmarsdorf 90 e.V.,
Torgauer Stral3e 15, 04315 L.,

Tel.: 03416882995,

E-Mail: info@atv-volkmarsdorf.de,
atv-volkmarsdorf.de, Ballsport mit
der Hand « Ballsport mit Schlager «
Gesundheitssport « Kampfsport «
Turnen/Gymnastik/Fitness

N o C o\
/) W/qO r.‘(/,;\

19 (E2)

OFT Club Sellerhausen,
Plchauer Stral3e 4, 04318 L.,
Tel.: 0176 17942455, E-Mail:
oft-sellerhausen@kv-leipzig.de,
kv-leipzig.de/freizeittreff/oft-
sellerhausen, Offenes Spiel- und

Sportangebot « Tanz
\o/ 95

gy

20 (A3)

Clever Fit Fitnessstudio,
Kohlgartenstra3e 11, 04315 L.,

Tel.: 034124705130, E-Mail:
studio@leipzig-mitte.clever-fit.com,
clever-fit.com/de/fitnessstudio/
leipzig-mitte, Entspannung «

Turnen/Gymnastik/Fitness
o A
LY

E-Mail: leipzig@sv-rhinos.de,
sv-rhinos.de/leipzig,
Ballsport mit Schlager

[+

»*

26 (C3)

USC Leipzig e. V., KronerstralBe 7
(Sporthalle Quartiersschule
IhmelsstraBBe), 04315 L.,

Tel.: 0341 35587382, E-Mail:

info@usc-leipzig.de, uni-riesen.de,

Ballsport mit der Hand

o

/)

27 (C3)

Sportschule Mustange.V.,
JocherstraBe 1A/B, 04318 L.,

Tel.: 0177 3261942, E-Mail:
info@sportschule-mustang.de,
sportschule-mustang.de,
Gesundheitssport « Kampfsport «
Turnen/Gymnastik/Fitness

o

28 (A4)

Verein flir Kérperarbeit

und Gewaltpraventione.V.,
Gerichtsweg 3, 04104 L.,

Tel.: 0176 62041717, E-Mail:
kontakt@aikido-dojo-leipzig.de,

aikido-dojo-leipzig.de, Kampfsport -

Turnen/Gymnastik/Fitness
= )
)

29 (A4)

BECK + RAUM + YOGA,
FrommannstraBe 5a, 04317 L.,
Tel.: 03416992586, E-Mail:
info@beck-raum-yoga.de,

beck-raum-yoga.de, Entspannung

o
o

—

30 (A4)

ENSIT, BreitkopfstraBe 12
(Hebammenpraxis

Kunterbund Rund), 04315 L.,

Tel.: 0176 69833504,

E-Mail: bewegung2025@ensit.de,
bewegung.ensit.de,

Turnen/Gymnastik/Fitness
QA

7

31(B4)

Shotokai-Leipzig e.V.,
HeinrichstraBe 33, 04317 L.,
Tel.: 03416810963, E-Mail:
info@shotokai-leipzig.de,
shotokai-leipzig.de, Kampfsport

[y

T

kontakt@rhythmische-massage-
leipzig.de, cantienica-leipzig.de/
Cantienica-Training/Workshops,

Gesundheitssport « Laufsport

o o
IS

37 (A5)

Paula Gredig, Josephinenstrafle 20,

04317 L., Tel.: 0176 54489687,
E-Mail: info@paula-gredig.de,

paula-gredig.de, Gesundheitssport «

Turnen/Gymnastik/Fitness
OO )
NG

38 (A5)

Paula Gredig, Friedenspark,
04317 L., Tel.: 0176 54489687,
E-Mail: info@paula-gredig.de,
paula-gredig.de, Laufsport

o

N

39 (B5)

MUHLSTRASSE 14 e.V.,
MuhlstraBe 14, 04317 L.,

Tel.: 0176 23145981, E-Mail:
kontakt@muehlstrasse.de,
kessler.pia@t-online.de,
carolin.meissner@gmx.de,
muehlstrasse.de,

Tanz « Turnen/Gymnastik/Fitness

)

40 (C5)

SSV Stotteritz e. V., MartinstraBe 7
(Ernst Pinkert Schule), 04318 L.,
Tel.: 034186291071,

E-Mail: ssv-stoetteritz@gmx.de,
ssvstoetteritz.de/gymnastik.html,
Turnen/Gymnastik/Fitness

()

2

41 (D5)
SSV Stotteritze. V.,
FranckestraBBe 15 (Sporthalle
Ernst Pinkert Schule), 04318 L.,
Tel.: 0176 47146614,
E-Mail: ssv-stoetteritz@gmx.de,
ssvstoetteritz.de/tischtennis.html,
Ballsport mit Schlager

[+

»*

42 (D5)

Boxclub Klein-Paris e. V.,
HerbartstraBe 1P, 04318 L.,

Tel.: 0178 6022668,

E-Mail: kleinparis.ev@gmail.com,
instagram.com/boxclubkleinpar
is?igsh=ZWVwM3V6MTRkdnA2,
Kampfsport
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< MERSEBURG

Okumenischer
Pilgerweg
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Hermann@Liebmann-Str.
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Zwickauer Str.
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KLEINGARTEN- [
PARK SUDOST

Th.-Neub.-Str.
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SachsenstraBe

Okumenischer Pilgerweg
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Engelmannstr

C
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orchester

Geithainer Straf3e

Leipziger
Notenrad
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ZWEINAUNDORFER
GUTSPARK

Gutshof
Mélkau

Karl-Friedr.-Str.

Freibad

Open air pool
OTKpbITbIe 6accerHbl
Biakputi baceliHn

48 p0Sh e

/ﬂ\ GroBe Spielplatze
Large playgrounds
Bonbluve nrposble NaoLaskn
Benviki irposi MmaiigaHunkmn

S el

Kleine Spielplatze

Small playgrounds

ManeHbK1e NrpoBble NAOLLAAKN
ManeHbki irpoBi MagaHumKn
By e Dl

o1

Bolzplatze/Sportplatze

Informal football pitches/

sports grounds « PyT60/IbHBIE
nossi / CNopTUBHbIE MIOLIAAKN
®yT60NLHI NONA / CNOPTUBHI
MangaHUnKN « odlg e & pladle o ssloms

Schwimmbhalle
Indoor swimming pool

Rodelberg
Sledging slope

F'opku Ans caHHoro cnopta BacceiiH
Tipkn ans caHHoOro crnopty baceliH
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FREI ZUGANGLICHE BEWEGUNGSANGEBOTE
fod

Basketball/Streetball
Basketball/streetball
Backet6on / ctput6on
backetbon/cTpitéon

& )58 Ao/l 5

(Beach) Volleyball
(Beach) volleyball
(MAsXHBIA) BONen6on
(Mns>KHWIA) BONebon

hLallfs a3 S

Bolzplatze/Sportplatze

Informal football pitches/

sports grounds + PyT60NBHbIE
nosi / CriopTUBHbIE MAOLLAZAKN *
PyT6ONBHI MONS / CNOPTUBHI
MaAaHUNKI + alg o dsfadip o sslo=s

Skaten
Skating
CKenTuHr
CKenTuHI

SlaY S

XY

Tischtennisplatten
Table tennis tables
TeHHWCHbIe CTONbI
CTonn AndA HaCTiNbHOro TeHicy

Al gl Gaii Y gla

Trinkbrunnen

Drinking fountain

MuTbEeBON GOHTAHUMK
POHTaHYMK 3 MUTHOK BOAOD

ol 5 48l

GroBe Spielplatze

Large playgrounds

Bonblune NrpoBble NAOLAAKA
Benviki irpoBi MaigaHunkm

oS e S

Kleine Spielplatze

Small playgrounds

ManeHbku1e UrpoBble M1oLaaKu
ManeHbki irpoBi MaigaHumKn

5 jpa (e Sl

Fitnessparcours

Fitness parcours [
Mapkyp ans ¢puTHeca

Mapkyp ana ¢pitHecy

RN UR Y ST

°

Klettern/Bouldern
Climbing/bouldering
CkanonasaHue / 6oyngepuHr
CkenenasiHHsA/60n4epUHT

£ )58l ALufila s S

A ®
®

Verkehrsberuhigter Bereich
Low-traffic-area

Wrposas ynuua

IrpoBa Bynmusa

\._udnt‘)u

Haltestelle Tram/Bus/Bahn
Tram/bus stop

OcTaHoBKa TpamBasi / aBTobyca
TpamBaliHa/aTobycHa 3ynuHka
J‘L“\é/u\d\_}/?‘ﬂ dlasa

Weitere Informationen
Other information
JanbHelwas nHpopmauus
[JozaTkoBa iHpopMmaLlis

Quartiersmanagement
Leipziger Osten
Stadtteilhaus

Wurzner StraBe 70

Tel.: 034135137912
www.leipziger-osten.de

ORGANISIERTE BEWEGUNGSANGEBOTE

Ballsport mit der Hand
Ball sports played by hand
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BASKETBALL
26 (C3) USC Leipzig e.V. oAO
VOLLEYBALL
16 (B2)  OFT Rabet OA®
18(C2) ATV Volkmarsdorf 90 e.V. oo
Ballsport mit Schlager
o Ball sports with a bat/racket
VAN ] CropT c pakeTkoii
/) Bl Bui/iV CMIOPTY 3 PaKeTKoo
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BADMINTON
18 (C2) ATV Volkmarsdorf 90 e.V. oAO
FLOORBALL
13(B2)  SC DHfK Leipzig e.V. oAO
PARABADMINTON
25(C3) SV Rhinos (in Kooperation mit o
dem ATV Volkmarsdorf 90 e.v)  AOO&
TISCHTENNIS
16 (B2)  OFT Rabet OA®
18 (C2) ATV Volkmarsdorf 90 e.V. oAO
41(D5)  SSV Stétteritz e. V. oAO
Entspannung
o Leisure
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SCHWANGERSCHAFTSYOGA
02(B1)  ELEMENT OST [e]
10 (B1) ELEMENT OST [e]
YOGA
03(A2) MEDIPLUS FitdLife e.V. AOOE
08 (A2) ciT Leipzig GmbH O
20 (A3)  Clever Fit Fitnessstudio AOO
24 (B3)  Nachbarschaftszentrum DRESDNER59 [ @
29 (A4)  BECK+RAUM+YOGA EOoAOO
YOGA/MOVEMENT/ENTSPANNUNG
02(B1)  ELEMENT OST oo
10 (B2) ELEMENT OST OD<>
Freestyle-Sport
BV Freestyle sports
- BonbHbIV cnopT
\ BinbHwWin cnopT
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EINRADHOCKEY
21(A3)  KSC 1864 Leipzig e.V. oAO
SPEED- UND INLINESKATING
13(B2)  SC DHfK Leipzig e.V. oAO
FuBball
/O\ Football
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REEE
16 (B2)  OFT Rabet oA®
Gesundheitssport
(o] Health sports
O O340pOBUTENbHbIN COPT
/ O340poBYUNiA CiopT
BECKENBODENTRAINING
03 (A2) MEDIPLUS Physio- und o
Ergotherapie @O &
36 (A5)  Cantienica Leipzig O
37 (A5)  Paula Gredig O
HERZSPORT
03(A2) MEDIPLUS Fit4Life e.V. Oo&
PILATES
27 (C3)  Sportschule Mustang e. V. Od
REHABILITATIONSSPORT
03(A2) MEDIPLUS FitdLife e.V. AOO
09 (B2)  Physiotherapie Sagart oo
18(C2) ATV Volkmarsdorf 90 e.V. mRes
27 (C3)  Sportschule Mustang e. V. O
STURZPRAVENTION
12 (B2) Siel Bleu Germany O

WIRBELSAULENGYMNASTIK, RUCKENSCHULE

03(A2)  MEDIPLUS Physio- u. Ergotherapie (1 &,
08 (A2) ciT Leipzig GmbH O
09 (B2)  Physiotherapie Sagart oo
34(C4) UAC Physiotherapie/Tenbu Kann (1<

36 (A5)  Cantienica Leipzig O
37(A5)  Paula Gredig oo
Kampfsport
(g Martial arts
Cr CnopTVBHble eAHO60pCTBa
BolioBi MmucTeyTBa
48 Ll
AIKIDO
28 (A4)  Verein fur Korperarbeit und
Gewaltpréavention e. V. A
BOXEN, KICKBOXEN
16(B2)  OFT Rabet OA®
42 (D5)  Boxclub Klein-Paris e. V. .A.
KARATE
18 (C2) ATV Volkmarsdorf 90 e.V. oAO
24 (B3)  Nachbarschaftszentrum DRESDNER59 [1®
31(B4)  Shotokai Leipzig e. V. oAO
KOBUDO
31(B4)  Shotokai Leipzig e. V. AO
KRAV MAGA
27 (C3)  Sportschule Mustang e. V. AO
ROLLSTUHL-KARATE
31(B4)  Shotokai Leipzig e.V. AO&
SELBSTVERTEIDIGUNG
27 (C3)  Sportschule Mustang e. V. O
TAEKWONDO
14 (B2) Taekwondo Zentrum Leipzig e. V. oA
27 (C3)  Sportschule Mustang e.V. oAO
Laufsport
o Running
ber
gl daly
LAUFEN
35(A5)  Paula Gredig AOO
38(A5)  Paula Gredig AOO
36 (Ab)  Cantienica Leipzig oo
NORDIC WALKING
01(B1)  ENSIT oo
Offenes Spiel- und Sportangebot
\C-Y Al Public games and sports
PasnvyHble COPTUBHbIE UTPbI
" Pi3Hi cnopTuBHI irpu
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11 (B2) OFT Tante Hedwig OA®
17 (C2) Spielmobilprojekt der o
Kindervereinigung Leipzig e. V. OA&@)
19(E2)  OFT Club Sellerhausen OA®
32 (B4)  Spielmobilprojekt der o
Kindervereinigung Leipzig e.V. OA&@
33 (C4) Spielmobilprojekt der
Kindervereinigung Leipzig e. V. DOA®
FAHRRAD- UND ROLLERVERLEIH
16 (B2)  OFT Rabet oA®
Sport im Wasser
’: Water sports
o BoaHbIN cnopT
drorr Al Bo1HUI COPT
FINSWIMMING
04 (A2) SCDHK Leipzig e.V. OA&
KANU
04(A2)  SCDHfK Leipzig e.V. OA&
REHABILITATIONSSPORT
04 (A2) SCDHfK Leipzig e.V. Oo&
SCHWIMMEN
04 (A2) SCDHfK Leipzig e.V. OA&
SCHWIMMKURS
06 (A2) Leipziger Sportbader oAOd
07 (A2)  Kindersport Purzelbaum O é.
WASSERBALL
04 (A2) SCDHfK Leipzig e.V. OA&
WASSERGYMNASTIK
05 (A2)  Physiotherapie Sagart oo é‘q
06 (A2) Leipziger Sportbader oo {‘;
Tanz
OJ Dancing
TaHUbI
r TaHu,i
o)
16(B2)  OFT Rabet oA®

BRAZILIAN ZOUK
24 (B3)  Nachbarschaftszentrum DRESDNER59 [ ®)

GRIECHISCHE TANZE

39 (B5)

MUHLSTRASSE 14 e.V.

ISRAELISCHE TANZE
Nachbarschaftszentrum DRESDNER59 [ ®)

24 (B3)
K POP
19 (E2)
KIZOMBA
24 (B3)

OFT Club Sellerhausen

oo

OA®

Nachbarschaftszentrum DRESDNER59 [ ®)
KREATIVER KINDERTANZ

22 (A3)  Kinder- und Jugendkulturzentrum
OSKAR. O
MODERNER TANZ
22 (A3)  Kinder- und Jugendkulturzentrum
OSKAR. oA
SENIORENTANZ
39 (B5 MUHLSTRASSE 14 e.V. O
STEPPTANZ
22 (A3)  Kinder- und Jugendkulturzentrum
OSKAR. oAO
ZEITGENOSSISCHER TANZ
22 (A3)  Kinder- und Jugendkulturzentrum
O.SKAR. AO
Turnen/Gymnastik/Fitness
a Gymnastics/aerobics/fitness
PursKynbTYpa / rMMHacTuka / puTtHec
c/\ PiskynbTypa/riMmHacTuka/pitHec
o) ABLN/Apa Hlead) dzaly )
AEROBIC
23 (A3) 1. Grunauer Fitness-Club 1990 e. V. oo
AROHA
27 (C3)  Sportschule Mustang e. V. AOO
BEWEGEN IM SITZEN
39 (B5) MUHLSTRASSE 14e.V. o8
ELTERNSPORT
39 (B5) MUHLSTRASSE 14 e.V. o0
FITNESS, BODY WORKOUT
08 (A2) ciT Leipzig GmbH oo
15 (C2) FiA - Interkulturelles Frauen-Info-
und Begegnungszentrum oo®
18 (C2) ATV Volkmarsdorf 90 e.V. oo
20 (A3)  Clever Fit Fitnessstudio AOO
27 (C3)  Sportschule Mustang e. V. AOO
30 (A4) ENSIT oo
34 (C4) UAC Physiotherapie/Tenbu Kann O
39 (B5) MUHLSTRASSE 14 e.V. ©
40(C5)  SSV Stotteritze. V. oo
FUNKTIONELLES TRAINING
37 (A5)  Paula Gredig AOO
GYMNASTIK
18(C2) ATV Volkmarsdorf 90 e. V. oo
KINDERSPORT
03(A2) MEDIPLUS FitdLife e.V. OO&
27 (C3)  Sportschule Mustang e. V. O
28 (A4)  Verein fur Korperarbeit und
Gewaltpravention e.V. ©
KRAFTSPORT
20 (A3)  Clever Fit Fitnessstudio AOO
ZUMBA
20 (A3)  Clever Fit Fitnessstudio AOO
27 (C3)  Sportschule Mustang e. V. oAO¢

[®] schwangere
Expectant mothers «
BepemeHHble « BariTHi «
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Eltern mit Kind
Parents and children «
CeMbW C feTbmK »
PoaviHn 3 giTbMU »
Juakaf 5 oL

©

Kinder
Children « JeTn « AiTn1 «
Jlaka

Jugendliche
Young people « MoapocTku «
Mignitkm « _.l_‘__,

Erwachsene
Adults « B3pocsible «

[Jopocni u),_SL_,

Senioren
Senior citizens « MNoxwnble «
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@ Weiblich
Female « XXeHLMHBbI
XKiHKWM « ;;\_‘1

@ Mainnlich
Male « My>UuHbl
Yo10BIiKM * )}S'g

@ Transgender
Transgender «
TpaHcreHgepsl «
TpaHcreHaepw «

Kostenfrei
Free of charge « 6ecnnaTHo «
Ee3I<OLLITOBHO":_'| aa

Rollstuhlgerecht
Wheelchair accessible «
Moaxoaut ans
MCMo/Ib30BaHNA
VNHBanngamu-
KONACOUHMKAMMU
MpucTocoBaHo Ans
iHBaniAiB Ha Bi3Kax «
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Health insurance scheme
may reimburse costs «

B psije ciydaes
60/1bHNYHas Kacca
BO3MELLAET PacxXoabl «

Y AesKunx Bunaakax GoHz
MeAVYHOrOo CTPaxyBaHHs
MOXe BifLUKOAOBYBaTU
BUTPaTW *
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